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Kom naar de intrigerende
workshop/lezing van
Sjoukje Drenth Bruintjes:

Loverboys:
“Het is OVER boys!”

Woensdag 26 oktober 2011

Locatie:

Postillion Hotel HarenGroningen
Emmalaan 33

9752 KS Haren

Nederland(Gr)
Aanvang: 14.00 uur
Kosten: euro 60,00 p.p.
Incl. koffie, thee e.d. en koek

Aanmelden of info kan via:
Tel: 06-55168867
counselin

op praktijkwebsite:

www.counselingpraktijk.nl

In dit nummer:
Inleiding: 1
digitale loverboys

Lezing: Loverboys: Hetis 2
over boys! Sjoukje

raktijk@planet.nl
of via online aanmeldformulier via banner

Loverboys: Het is over boys! is een
interactieve lezing van Sjoukje Drenth
Bruintjes. Sjoukje heeft deze lezing,
vanwege de grote belangstelling en

Jaargang 7; sept/okt 2011
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Inleiding: digitale loverboys
Zie ook: http://loverboys.counsellingsjoukjedrenthbruintjes.nl/
Digitale%20loverboys%200p%20het%20internet.htm

Beste lezers,

De wereld draait door. Na de zomer zijn we in de
herfst beland en de winter kondigt zich inmiddels
aan. Zo staat ook de wereld van de loverboys niet
stil. De evolutie van het leven op aarde, laat het
enorme aanpassingsvermogen zien van alles wat
leeft.

Internet heeft enkele jaren geleden zijn intrede ge-
daan. En wij mensen hebben onze communicatie
aangepast aan de mogelijkheden van internet. Ook
de loverboy of mensenhandelaar heeft zich aange-
past.

Voor hen betekent het internet een nieuwe route naar
hun potentiéle slachtoffers. Maar evenals iedereen,
laten ze de communicatickanalen die er al waren niet
los. Internet is een extra route. Het is een aanvulling
op de andere methodes van het ronselen van slacht-
offers.

De essentie van de benadering van een potentieel
slachtoffer is ook op het internet dezelfde gebleven:
Digitale grooming gaat vooraf aan de feitelijke
inlijving en exploitatie.

De loverboy op het internet is de digitale versie van
de loverboy op straat.

De stappen die bij de digitale loverboys te onderken-
nen zijn, zijn de volgende:

1. De loverboys melden zich met een anoniem pro-
fiel aan bij verschillende social media sites: hyves,
MSN, Partyflock e.d.

2 Hawking: Het selecteren van potentiéle slachtof-
fers door als een havik boven de verschillende pro-
fielen te cirkelen. Zo kan de loverboy een beeld
krijgen van iemand. Hij ziet geslacht, leeftijd, woon-
plaats, hobby’s en opleiding.

2 Loverboys: Het is over boys!

“Kindness is the language which

the deaf can hear
and the blind can see” Mark Twain

3. Het benaderen van het slachtoffer door digital
grooming:

social engineering: complimentjes maken over foto/
hobby etc.

inpalmen: steeds verder gaan in het gesprek met het
slachtoffer is via internet makkelijker dan op straat:
het slachtoffer is op eigen terrein en zal zich sneller
en meer bloot geven dan op straat.

4. Het inlijven: zorgen voor de exploitatie van het
slachtoffer, waarbij chantage van het slachtoffer
middels compromitterende film of chat gesprekken
niet wordt geschuwd.

De methode van de loverboys lijkt in essentie niet
veranderd: een periode van digitale grooming gaat
vooraf aan de exploitatie.

Er zijn wel steeds meer gevallen bekend, waarin de
grooming periode lijkt te worden overgeslagen. Het
slachtoffer wordt in die gevallen directer beinvloed
m.b.v. drugs en geweld. Overeind blijven echter m.i.
ook dan de gevolgen van de loverboysconstructie:
Doordat het slachtoffer zich moet conformeren aan de
wensen en verwachtingen van de loverboy, verruilt ze
geleidelijk haar eigen identiteit, haar eigen normen en
waarden..voor die van de manipulator. Ook wordt ze
stelselmatig geisoleerd van haar oude sociale omge-
ving. klacht waarmee ouders van een slachtoffer in
mijn praktijk komen is altijd:" onze dochter is zo
veranderd. Ze spreekt zelfs zoals de loverboy. We
kunnen haar niet bereiken en als we met haar spreken
hebben we direct ruzie. Een ruzie die we eigenlijk
niet begrijpen".

Mijn methode van hulp aan de
slachtoffers van loverboys, is geba-
seerd op de methode van hulp aan
slachtoffers van sektarisch getinte
structuren...op de hulp aan slacht-
offers van hersenspoelen.

Dat mijn methode werkt, vind ik daarom ook niet
verwonderlijk.

Sjoukje Drenth Bruintjes.

Sjoukje’s kennis van exitcounseling en de mogelijke impact van destructieve con-
troletechnieken op iemands identiteit, zijn of haar sociale omgeving en de mogelij-
ke gevaren ervan voor de veiligheid in de samenleving, zijn de grondslag voor het
succes van haar methode. Het zijn vervolgens haar oost-groningse nuchterheid en

Sektes en
hersenspoelen in Neder-
land onder de loep van
de Tweede Kamer!

Noorse Broeder in op-
spraak bij Pauw en
Witteman: boek van
Ellen Heijmerikx

Sjoukje Drenth spreekt
op ouderavond van het
Lindecollege in Wolvega

Verzet. Een gedichtje uit
Een knuffel voor jou van
Sjoukje Drenth Bruintjes

Gratis intake
Spotlight

omdat ze het liefst met kleine groepen
werkt, reeds 5 keer gehouden. Woens-
dag 26 oktober 2011 is de volgende
keer.

Tijdens deze lezing zullen de deelne-
mers kennis maken met Sjoukje’s intri-
gerende visie op de loverboysconstruc-
tie en de unieke werkwijze van Sjoukje
Drenth met slachtoffers van loverboys.
Zij geeft ook antwoord op vragen zoals:
Hoe krijgt een loverboy jouw dochter in
de macht en hoe krijg jij je dochter uit
handen van een loverboys. Een boeien-
de ontmoeting met een illusie tijdens de
lezing, zorgt voor een vernieuwende
blik op de loverboysconstructie.

haar didactische vaardigheden, die de complexe situatie van een slachtoffer van een
loverboy terug brengen naar een overzichtelijke situatie met een aantal gesloten
deuren en de bijpassende sleutels als tools naar beter vaarwater.

De reacties van deelnemers na een lezing van Sjoukje Drenth zijn samen te vatten
in de volgende begrippen: “creatief, verhelderend, inspirerend, nu kan ik verder”.
Wil u ook kennis maken met Sjoukje’s visie en methode i.g.v. de loverboyscon-
structie? Meldt u dan aan voor de interactieve lezing op 26 oktober 2011 in het
postillion Hotel Haren/Groningen. Dat kan o.a. door te bellen: 06-55168867 of
mailen naar: counselingpraktijk@planet.nl

Online aanmelden kan ook:
http://f{d9.formdesk.com/counselingenconsultancypraktij/loverboys

De lezing begint om 14.00 uur. Aanmelden vooraf is vereist.

Graag tot woensdag 26 oktober 2011.

Praktijkmanager Creative Counseling
Nieuwsbrief Creative Counseling ©
Sjoukje Drenth Bruintjes
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Landelijke bladen zoals Volks-
krant, Trouw, AD en regionale
bladen zoals PZC, BN De Stem
en de Gelderlander, komen in
september met een artikel n.a.v.
het Kamerdebat met minister
Opstelten over sektes in Neder-
land. In deze artikelen een reac-
tie van exitcounselor Sjoukje
Drenth Bruintjes.

Sjoukje heeft zowel programma-
maker en onderzoeksjournalist
Alberto Stegeman als de politiek
op hun verzoek van informatie
voorzien over de werking van
destructieve controletechnieken
(‘hersenspoelen) en van welke
bewegingen mensen met klach-
ten in haar praktijk komen.

Het debat had o.a. als resultaat
dat minister Opstelten heeft be-
loofd een onderzoek naar sektes

Boek met dichterlijke verwoordingen van de
emoties omtrent het dreigende verlies van een
vriendschap aan een sektarisch getinte struc-
tuur. Autobiografisch van Sjoukje Drenth
Bruintjes. Het is te bestellen bij de uitgeverij
Free Musketeers ( zie google) en bij Sjoukje
zelf via counselingpraktijk@planet.nl of
telefonisch via nummer:06-55168867
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in Nederland te doen en dat er
een anoniem meldpunt zal ko-
men.

Natuurlijk hopen we dat deze
beloofde acties in de nabije
toekomst hun beslag zullen
krijgen.

Sjoukje Drenth volgt de ont-
wikkelingen met argusogen.

“ Het zal niet de eerste keer zijn
dat het beschermen van slacht-
offers van sektes en hersen-
spoelen in Nederland niet ver-
der komt dan een onderzoek
naar sektes in Nederland”. Ook
vindt zij dat minister Opstelten
het onderzoek naar sektes in
zijn formuleringen beperkt tot
een onderzoek naar sektarische
structuren met een religieus
sausje. Volgens Sjoukje Dren-
th’s opvatting zou het onder-

Een mens in nood:
Pompeii tijdens het uitbreken van de Vesuvius

“0og om 0og

maakt de hele wereld blind”

Mahatma Gandhi

4 Noorse Broeders in opspraak bij Pauw en Witteman:
tweede boek van Ellen Heijmerikx raakt een gevoelige
snaar bij de Christelijke Gemeente Nederland/CGN.

3 Sektes en hersenspoelen in Nederland onder de loep in de Tweede Kamer

zoek zich op een breder scala aan
mogelijk vrije wils belemmeren-
de bewegingen moeten richten. “
Sektarische structuren kennen
soms een religieus sausje waar-
mee nieuwe rekruten worden
aangetrokken. Er zijn echter ook
sektarische structuren met een
therapeutisch of educatief sausje.
Deze laatste 2 bewegingen laat
minister Opstelten in zijn voorge-
stelde onderzoek naar sektes,
volgende zijn formuleringen,
buiten beschouwing”, zo vindt
Sjoukje Drenth.

“ Toch vind ik deze ontwikkelin-
gen op het niveau van de Tweede
Kamer in Nederland een stap in
de goede richting”, aldus Sjoukje
Drenth Bruintjes.

Redactie Nieuwsbrief Creative
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Ellen Heijmerikx, bekend van
haar boek: Blinde Wereld, waarin
ze het leven binnen de Noorse
Broeders beschrijft, heeft een
tweede boek geschreven. In het
praatprogramma Pauw en Witte-
man, vertelt zij dat ze haar tweede
boek vooral geschreven heeft van-
uit haar beleving van het leven bij
de Noorse Broeders als jong meis-
je. Ze zegt dat de bekrompenheid
van deze beweging haar uiteinde-
lijk heeft bewogen naar de wereld
buiten de Noorse Broeders. Ze
sprak over fysiek geweld jegens
kinderen als strafmaatregel. Ook
dat de ouders die de kinderen
fysiek straften het gevoel hadden
dat ze met het geweld het goede
deden voor hun kind.

Dat laatste is niet vreemd als het een
groep betreft waarin destructieve
controletechnieken een belangrijke
rol spelen bij het in de ban houden
van zijn volgelingen.

Ook bij scientology hebben mensen
het gevoel goed te doen als ze fair-
play spelen met een zich kritisch
opstellend lid of criticus buiten de
groep. Fairplay houdt dan in, vol-
gens de vele beschrijvingen ervan,
dat iemand die zich kritisch over de

6 Verzet

beweging uitlaat van minder
ernstig tot zeer ernstig wordt
geintimideerd. Ook wordt
weleens de goede naam van
zo'n persoon onterecht door de
modder gesleept.

In zo'n situatie vol met intimi-
datie richting een criticus,
speelt taalmanipulatie een rol.
Er is sprake van taalmanipula-
tie wanneer bijvoorbeeld be-
grippen in onze taal een andere
betekenis/associatie aan zich
gekoppeld hebben gekregen
dan de oorspronkelijke beteke-
nis ervan in onze samenleving.
Fairplay is er m.i. een mooi
voorbeeld van.

Wilt u er meer over lezen, dan
kunt u terecht op
www.sektehulp.nl

In het menu van deze website
kunt u linken naar een website
over Noorse Broeders en een
website over scientology.

Het gesprek van Ellen Heij- e\“\%
merikx is op de ge- o
noemde website N
over de Noorse @ P
Broeders te W;&S M\‘“
vol- W ae

ﬂ'& . 00,\‘\
gen. oS

Uit: “Een knuffel voor jou” van Sjoukje Drenth Bruintjes

Ik heb me verzet
je zomaar te verliezen

5 Sjoukje Drenth spreekt op
ouderavond van Lindecollege in
Wolvega over loverboys!

Het lindecollege in het Friese plaatsje
Wolvega heeft Sjoukje Drenth Bruintjes
uitgenodigd om te komen spreken over
loverboys op de ouderavond van deze
school.

Sjoukje Drenth zal de ouders met haar
speelse en intrigerende wijze van spreken
trakteren op meer kennis over de werking
van de loverboys constructie. Ook zal ze
de ouders voorzien van de kennis voor
preventie van loverboys problematiek en
de tools waarmee slachtoffers het beste
benaderd kunnen worden.

Redactie Nieuwsbrief Creative Counseling

In het dichtbundeltje:“Een knuffel

voor jou”, van Sjoukje Drenth

harten een plekje gevonden. Wanneer

ik heb hemel en aarde bewogen
opdat je me toch nog ziet staan

Ik heb mijn laatste zet

zonder voor mezelf te kiezen
welbewust overwogen

op het schaakbord gedaan

© Sjoukje Drenth Bruintjes/uitgeverij roots
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Bruintjes, kunt u meer dichterlijke
vertellingen vinden over het verlies
van dierbaren aan een sektarische
structuur en verlies van dierbaren
aan de dood. Een knuffel voor jou is
een autobiografisch werk van
Sjoukje Drenth, dat in 1999 is uitge-
geven. Het heeft inmiddels in vele

u het boekje wilt kopen, kan dat via:
www.winkelplein.nu/schrijvertje of
via tel: 06-55168867 of via mail:
counselingpraktijk@planet.nl
Voor een beeldimpressie van het
boekje “Een knuffel voor jou”, zie
foto hierboven van Sjoukje met haar
eerste dichtbundeltje.
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Counseling & Consultancy Praktijk
Sjoukje Drenth Bruintjes/
Creative Counseling

Loopt uw relatie stroef, ziet u het niet meer zitten met uw partner, heeft u last van stress door
omstandigheden of kunt u het verdriet over het verlies van iemand die u dierbaar is niet aan? Bruestraat 11
Kom dan gerust eens praten met counselor/coach Sjoukje Drenth. Een gratis intake op deze =

zorggebieden maakt het iedereen mogelijk om eens te kijken of zij u wellicht naar beter 9665ML

vaarwater kan begeleiden. Oude Pekela

( consult op afspraak) | f

Mocht u eerst enige informatie wensen, dan kunt u een gratis oriénterend gesprek voeren per
telefoon: 0655168867. U kunt ook per mail contact opnemen: counselingpraktijk@planet.nl

Tel: 06-55168867

Redactie nieuwsbrief creative counseling

Mail: counselingpraktijk@planet.nl
Internet: www.counselingpraktijk.nl

www.sektehulp.nl
www.slachtofferloverboys.nl

Bezoek de wehsites van Sjoukje Drenth Bruintjes
www.counselingpraktiji.ni
www.sektehulp.nl

De zelfstandige praktijk van Sjoukje Drenth Bruintjes is een
brede praktijk: Aan de ene kant van het spectrum psychosoci-
ale hulpverlening o.a. middels counseling, exitcounseling,

Spotlight

Workshop/lezing van kant van het spectrum de adviespoot: sportconsultancy ( denk

Sjoukj e Drenth BruintjeS' aan sportmanagement, interim-management sportcomplexen,
zwembaden e,d, alsmede het organiseren van sportevenemen-

mental coaching, vrije dansexpressie e.a. en aan de andere

Loverboys: ten). Een .uiterst geva;iz:eerd Ac-zanbod, waarbij de .kennis vc‘zf? al
“Het is OVER b OYS!” deze terreinen natuurlijk altijd ten voordele van iedere cliént zal

Waoensdag 26 oktober 2011 NIZXY - management, relatieproblematiek, ADHD, rouw-en verlies-
Waalierking, eenzaamheid, ziekte, bedrijfscounseling, schoolcounse-
Locatie: it conflictbemiddeling, hartcoherentie - oefeningen, vrije dansex-
Postillion Hotel HarenGroningen (& sie, sportcoaching, personal coaching, exitcounseling voor
Emmalaan 33 W2l htoffers van destructieve controletechnieken: mensen die zich
9752 KS Haren Nlchtoffer voelen van loverboys, sektarisch getinte structuren e.a.,
Nederland(Gr) ortmanagementadvies, sportevenement e.d.
Aanvang: 14.00 uur [/ houdt zelf het heft in handen!

Kosten: euro 60,00 p.p. ‘espect Mens Creativiteit Centraal!
Incl. koffie, thee e.d. en koek

Aanmelden of info kan via:
Tel: 06-55168867
counselingpraktijk@planet.nl Ga voor de online nieuwsbrief naar het

of via online aanmeldformulier via banner op prak- internetadres hier weergegeven
tijkwebsite:

www.counselingpraktijk.nl
http://www.sektehulp.nl/Nieuwsbrief%20Creative%20Counseling.htm

P~ _Counseling en Consultancy
PR Praktijk -
. Sjoukje Drenth Bruintjes

Vo sokles: g, 3
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Thera;‘)le en Advies
" Telg6¥55168367
www.counselingpraktijk.nl
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